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MAKASSAR  Mendukung program Asta Cita Presiden RI yang bertujuan
meningkatkan kualitas hidup masyarakat melalui asupan makanan sehat, Polres
Pelabuhan Makassar meluncurkan program inovatif bertajuk “Makan Bergizi
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Gratis” (MBG). Program ini dipimpin langsung oleh Kapolres Pelabuhan
Makassar, AKBP Restu Wijayanto, bersama Ketua Bhayangkari Cab. Pelabuhan
Ny. Ruthi Restu untuk memastikan anak-anak mendapatkan asupan gizi yang
optimal.

Program ini tidak hanya menyediakan makanan bergizi secara gratis, tetapi juga
dilakukan dengan pengawasan ketat dari Dinas Kesehatan Kota Makassar dan
Puskesmas setempat. Para ahli gizi memastikan setiap menu yang disajikan
mengandung protein, karbohidrat, vitamin, dan mineral yang diperlukan untuk
mendukung pertumbuhan dan kesehatan anak-anak.

Menurut Kapolres AKBP Restu Wijayanto, program ini bertujuan
untuk:Mendukung pertumbuhan dan perkembangan otak anak-anak.Memperkuat
tulang dan meningkatkan kekebalan tubuh.

Membantu anak-anak beraktivitas dengan semangat dan penuh kreativitas.

“Anak-anak adalah aset bangsa. Dengan gizi yang cukup, mereka tidak hanya
sehat secara fisik, tetapi juga mampu tumbuh menjadi generasi penerus yang
cerdas dan kreatif. Ini adalah wujud komitmen kita bersama menuju Indonesia
Emas,” ujar Kapolres.( Barabara)


